
Åttetallsknute 

 

 

 

 Slik lager du åttetallsknute på tre trinn: 

     

 

 

 

Åttetallsknuten er en populær 

stoppknute blant norske klatrere, 

og hindrer at tauet glir gjennom en 

trinse eller et «øye». Den brukes 

også for å hindre tauet i å flise seg 

opp i enden. 

Styrker 

 

Knuten har den fordel at den er lett å få opp etter 

at den har vært belastet, samtidig er sjansen liten 

for at den løsner selv om man ikke har strammet 

den skikkelig.  

 

Svakheter 

. 


