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Fordypningsmerker for sjøbevere- og småspeidere 

 

Loggbok: 
 

 
Navn:...................................................................................................................................... 

 

 

Født:....................................................................................................................................... 

 

 

Adresse:.................................................................................................................................. 

 

 

Gruppe:.................................................................................................................................. 

 

 

Krets:...................................................................................................................................... 
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Merkelogg for sjøbevere 
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Fordypningsmerke “roing” for sjøbever: 

 

Fordypningsmerket “roing” for bever går ut på å lære seg noen grunnleggende kunnskaper 

innenfor roing av mindre båt, slik som for eksempel en VG-jolle; og å kjenne til hva det vil si 

å vise sjømannskap når det kommer til håndtering av slike båter.  

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Lær deg å ro og forsøk etter beste evne å ro rett frem i 50 meter. 

 

 

Dato:.................... Signatur:..................................................................................................... 

 

2. Ro en løype på 100m i makkerpar, dere kan bytte underveis. 

 

 

Dato:.................... Signatur:...................................................................................................... 
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3. Lær hvorfor vi må være forsiktig med å ro når folk bader rundt båten. 

 

 

Dato:................... Signatur:.......................................................................................................... 

 

 

4. Vis at du kan øse båten, ta på åregafler og gå inn og ut av båten trygt. 

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

5. Vis hvordan man skal sitte i en jolle, og hvordan man skal bruke flytevest. 

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “Seiltur” for sjøbever: 

 

Fordypningsmerket “Seiltur” går ut på enkel båtkunnskap og sikkerhet i større båt, det er fin 

kunnskap å ha når beverne blir med ut på store båter som Havbraatt eller andre seilskøyter i 

speiderarbeidet. Du lærer om hvordan ting ombord fungerer, og hvilke ting man må kunne. 

 

 

 

 

Merkekrav: 

 

1. Gjennomfør leken “Bommen kommer” med beverkolonien.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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2. Vær med på en seiltur ombord i en større speiderbåt.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

3. Ta en dagstur med beverkolonien der dere for eksempel fraktes med båt til en øy, eller 

tilbringer dagen ombord i en større båt.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

4. Få servert et måltid tilberedt i byssa ombord mens dere er på tur i båt.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “sjøvett” for sjøbever:  

 

Fordypningsmerket “sjøvett” for bever går ut på å lære seg det mest grunnleggende innenfor 

sjøvett og til dels livredning, noe som er fint for en bever til sjøs. Bevere som har tatt merket 

“sjøvett” skal ha kjennskap til riktig opptreden ombord, samt bruk av mindre fartøy.  

 

 

 

 

Merkekrav: 

 

1. Lær om sikker opptreden i en mindre båt, samt hvordan båtens størrelse påvirker hva 

dette innebærer.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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2. Vær med på en demonstrasjon der lederne viser hvordan man kan dra en person opp 

fra vannet.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

3. Ha en gjennomgang av sjøvettreglene i beverkolonien, lær hva reglene egentlig sier.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

4. Vit noen ting som kan gjøre at ei jolle blir ustabil eller i verste tilfelle kan velte.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “på havet” for sjøbever:  

 

Fordypningsmerket “på havet” omhandler grunnleggende kunnskaper om livet til sjøs. 

Beveren skal gjennom å ta dette merket ha lært litt av hvert om hvordan et seil virker, om 

havet generelt, og om båtliv.  

 

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Lag en barkebåt med seil, gjerne med noe hjelp fra en leder, og observer hva som 

skjer når den settes ut på vannet.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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2. Vær med ombord i en speiderbåt for å se hvordan den er å være ombord i.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

3. Kjenn til enkelte ting man bør vite om med tanke på sikkerhet i lukkede farvann.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 

 

 

4. Undersøk hva som finnes av fisk og annet liv i havet i speidergruppas nærområde.  

 

 

Dato:.................. Signatur:........................................................................................................... 
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Merkelogg for sjøsmåspeidere 
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Fordypningsmerke “roing” for sjøsmåspeider: 

 

Fordypningsmerket “roing” for småspeider går ut på å lære seg grunnleggende kunnskaper 

innenfor roing av mindre båt, slik som for eksempel en VG-jolle; og å kunne vise godt 

sjømannskap gjennom håndtering av slike båter.  

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Vis at du kan riktig opptreden ombord i en mindre båt.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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2. Skap god fremdrift på båten ved bruk av riktige åretak.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

3. Vis at du klarer å skåte, både for å svinge og bakke med båten.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Vis riktig måte å legge til båten ved brygge ved bruk av roing som fremdrift.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

5. Forklar hvordan man håndterer årer riktig for å unngå skader og slitasje.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “jolleseiling” for sjøsmåspeider: 

 

Fordypningsmerket “jolleseiling” for småspeider går ut på å lære seg å seile og håndtere en 

mindre båt på størrelsen som kalles “jolle”. Målet med merket er at man skal tilegne seg 

kunnskap om seiling under ulike forhold, samt håndtering av en mindre båt i lukket farvann.  

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Lær grunnleggende begreper og teori rundt seiling.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

2. Vis at du kan sette opp jolleriggen riktig, og at du kan bruken av ror og kjøl.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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3. Manøvrer båten til og fra brygge under ulike vindforhold.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Vis at du klarer å krysse mot vinden.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

5. Delta i en jolleregatta med andre småspeidere.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “medseiler” for sjøsmåspeider: 

 

Fordypningsmerket “medseiler” for småspeider har som mål at speideren skal utvikle en 

forståelse av livet til sjøs ombord på en større båt, samt samhandlingen et mannskap har 

ombord. Speideren skal da ta del i ulike arbeidsoppgaver ombord for å få et innblikk i 

hverdagen ombord en båt på skøytestørrelse.  

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Vær med på en kortere seilas ombord på en større båt, for eksempel en seilskøyte.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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2. Lær deg hvilke knuter som er nødvendig å kunne ombord på en større båt. 

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

3. Sett deg inn i hvordan riggen på den større båten du er på tur med fungerer. Hvordan 

er den forskjellig fra jollene du vanligvis seiler?  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Vær med på en overnattingstur på en øy der dere blir fraktet ut med en større båt.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

5. Lær om matlaging ombord i båt, forsøk å lage enkel mat i byssa ombord.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “dekksgutt” for sjøsmåspeider:  

 

Fordypningsmerket “dekksgutt” for småspeider handler om å tilegne seg ferdigheter og 

kunnskap som omhandler å være mannskap ombord i en sjøspeiderbåt. Man vil som 

dekksgutt ha lært seg knuter, begreper og andre ferdigheter som vil være nødvendig som 

mannskap ombord.  

 

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Tilfredsstill kravene til merkene “roing” og “jolleseiling”.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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2. Lær deg hva som er styrbord, babord baug og akter ombord i en båt.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

3. Vis hvordan man fortøyer en mindre båt ved bruk av dobbelt halvstikk.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Forklar hvordan riggen til en av gruppens seiljoller fungerer, bruk også begreper som 

fall og skjøte når du forklarer tauenes funksjon.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

5. Vis at du kan ta imot slep i jolle fra følgebåt.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “sjøvett” for sjøsmåspeider:  

 

Fordypningsmerket “sjøvett” for småspeider går ut på å lære seg det grunnleggende innenfor 

sjøvett og livredning, noe som kan være hendig for en småspeider til sjøs. Småspeidere som 

har tatt merket “sjøvett” skal ha nok kunnskap om emnet til å kunne opptre forsvarlig ombord 

i båt, samt vite det mest grunnleggende av tiltak å gjøre dersom noen andre eller en selv faller 

over bord.  

 

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Bli kjent med sjøvettreglene.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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2. Lær deg tiltak som kan gjøres for å hindre at ei seiljolle velter.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

3. Forklar hva du som småspeider kan gjøre dersom du ser noen falle over bord.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Vær med på en demonstrasjon av grunnleggende livredning i vann. Lær hvordan man 

kan dra noen opp på land eller i båt fra sjøen.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

5. Prøv å kaste livbøye og livline.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Fordypningsmerke “fortøyning” for sjøsmåspeider:  

 

Fordypningsmerket “fortøyning” for småspeider tar utgangspunkt i bruk av de vanligste 

knuter, samt god manøvrering av jolle til og fra brygge. Småspeidere som har tatt merket 

“fortøyning” skal kunne legge til og fortøye en jolle selvstendig, uten at ledere skal trenge å 

veilede underveis.  

 

 

 

 

Merkekrav:  

 

1. Lær deg å knyte dobbelt halvstikk og pålestikk.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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2. Vis hvordan du fortøyer en båt riktig ved hjelp av de tidligere nevnte knutene.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

3. Bli vant med å manøvrere ei jolle til og fra brygge både for seil og ved roing.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 

 

4. Kjenn til måter å fortøye en båt under ulike forhold.  

 

 

Dato:......................  Signatur:...................................................................................................... 
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Forslag innsendt og skrevet av: 

 

Tobias Eilertsen 

Sander Øigarden 
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Tobias Eilertsen 
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